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Vida de Médicos es una seccidon de VITAE Revista Biomédica Digital, escrita por la periodista e
historiadora Yolanda Ramon, quien busca exaltar, resaltar y dar a conocer, por medio del género
de la entrevista, la historia y obra de las personalidades de la medicina venelzolana. En esta
edicion, Yolanda nos sumerge en la vida del Dr. Rogelio Valladares, sus opiniones con respecto
a la practica de la medicina en nuestro pais, su sentimiento hacia los pacientes y sus logros
como galeno.

Yolanda Ramoén Vaello
asusalud1999@telcel.net.ve
Historiadora y periodista

Rogelio Valladares Gonzalez

Las pulperias de la Maiquetia donde naci6 el 28 de febrero de 1914, eran manejadas, en su
mayoria, por islefios como su padre Fermin Valladares Amador, cuya pulperia era visitada de
continuo porque alli se conseguia absolutamente todo.

Dos calles componian esta parroquia del departamento Vargas (capital La Guaira) del Distrito
Federal (capital Caracas), la Calle Real que, por estar empedrada con adoquines, era propicia
para el paseo en coche y a caballo, y la Calle del polvo, llamada asi por las polvaredas que
levantaba la brisa marina y que fue pavimentada alrededor de 1920 para colocar los rieles del
tranvia.

En esa bucdlica Maiquetia de carretas y un mercado con arco de piedra, aprendié las primeras
letras en el libro de Mantilla guiado por su madre Angelina Gonzalez Castro y, posteriormente,
las seforitas Peniche los asomaron al idioma francés. “Pero, la persona fundamental en mi
educacion, fue el maestro Sergio Maria Recagno. El nos ensefiaba la geografia, la economia, la
historia... de Maiquetia, del departamento Vargas. Con él aprendiamos acerca de las actividades
econdmicas de la zona y como todo giraba en torno al puerto de la Guaira, pues el desembarco
y control de mercancias, y todo lo que de ella deriva, nos era muy familiar. Asi, a los 12 afos, ya
yo sabia de registros de géneros y mercaderias, de aranceles, pesas y medidas, factores de
conversion, redaccion comercial y geometria. En verdad el maestro Recagno invitaba a
aprender. Estimulaba la curiosidad, la busqueda, la creatividad”.

Doce afios contaba cuando fallecié su padre, y esa experiencia le ampli6 su mundo hasta
Caracas. Alli llegd, con su mama y su hermano menor, José Manuel, a casa de su tia Maria
Teresa Gonzalez Castro de Garcia. “Evaristo, su esposo, de origen canario y nacido en El Valle,
se convirti6 en mi padre. El me regalé mi primera camara fotografica y yo retrataba sus vacas
importadas. Desde entonces dediqué a la fotografia gran parte de mi tiempo”.

Debido a que Sarria, donde estaba el colegio San Francisco de
Sales, quedaba muy distante de Carapita, alli permanecio
interno desde 1926 y hasta 1933 cuando egres6 como bachiller
en filosofia. “Los padres salesianos me examinaron y, aunque
estaba capacitado para comenzar sexto grado, como nunca
habia presentado examenes oficiales, comencé cuarto. Es que al
maestro Recagno, lo oficial, poco le importaba; él se dedicaba
por entero a ensefiar. Asi que redescubri el cuarto grado y
descubri el béisbol. En béisbol éramos excelentes los del colegio
salesiano, pero en futbol eran invencibles los del San Ignacio,
con quienes teniamos frecuentes intercambios deportivos.

Deportes y excursiones sabatinas por los alrededores de
Caracas y vacaciones en Carapita, fueron mis diversiones de
entonces. Alli en Carapita compartia mi tiempo con mi
companero de estudios, Silvio Gutiérrez, quien vivia en la casa
qgue habia sido del Presidente Antonio Guzman Blanco”.

Rogelic Valladares Gonzalez De| colegio en que recibia atencion integral por 100 bolivares al

mes y de los padres Isaias Ojeda, Ignacio Burd y Francisco José

|zquierdo (1887-1975), fundador de la catedra de Anatomia. En las primeras elecciones, aunque

suplente, fui principal, porque el sehor Tinoco, quien tenia una pulperia y el apoyo de los

campesinos de la zona, nunca ejercido por su avanzada edad. Representé al partido Accidn
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sesion ganaba 75, y eran dos sesiones semanales. El poeta Andrés Eloy Blanco fue mi
compariero de camara y el abogado Carlos Morales, el presidente del concejo municipal”.

Hasta abril de 1941, ya graduado de Doctor en Ciencias Médicas en 1940, fue concejal del
Concejo Municipal del Distrito Federal. “De ambas actividades, privé la medicina y, como en
especial me interesaba la salud publica, hice el curso para médicos higienistas organizado por el
Ministerio de Sanidad y Asistencia Social; y de inmediato me fui para El Tocuyo, estado Lara,
donde ejerci como Médico Jefe de la Unidad Sanitaria y de la consulta de pediatria del unico
hospital que habia, desde abril de 1941 y hasta junio de 1943”.

Pocos meses después de haber comenzado a ejercer formalmente como profesional de la salud
y duefio ademas de un flamante “fordcito” de 4 mil bolivares, contrajo matrimonio con su prima
Luisa Margarita Garcia Gonzalez. “Margot compartio conmigo su padre, Evaristo, y su casa. Ella,
companera de juegos, amiga y esposa, siempre ha estado en mi vida, o yo en la de ella... la
amo profundamente. Fue educada por las religiosas francesas en La Guaira y por las
Franciscanas del Sagrado Corazén de Jesus en la Calle Real de Sabana Grande. Con nuestra
hija mayor, Mariela, se gradu6 de bachiller en el colegio Santiago de Ledn de Caracas. Debido a
que perdi la vista, ella lee pacientemente para mi. Tenemos cinco hijos: Mariela, Nora, Fermin
Rogelio, Juan Andrés y Rodrigo”.

De El Tocuyo fue trasladado a La Victoria en el estado Aragua y alli fue Médico Jefe de la Unidad
Sanitaria y Jefe del Servicio Médico del Reformatorio de Mujeres. “En La Victoria vivi una
experiencia que me reforzé mas aun mi interés en la salud publica y en la lucha antituberculosa.
Debido a la forma como actué en una epidemia de paludismo causada por unos arrozales
cercanos a la ciudad, el doctor Arnoldo Gabaldon me gestion6 una beca ante la Oficina
Interamericana de Salud Publica. Hasta el momento en que me fui, segui contribuyendo con la
lucha antituberculosa liderizada por el neumundlogo José Ignacio Baldé. Ambos, Gabaldén vy
Baldd, eran médicos verdaderamente comprometidos”.

Graduacidn de bachilleres del Colegio Salesiano, julio de 1933

De pie v de izquierda a derecha

Armando Betancourt, Rafael Maria Millan, Gregorio Moguera,

Julian Merales, Gustave Quintana, Cardos luriza, Regelio Valladares.

Sentados

Fedro L. Hernandez (graduado en el afo 32, pero gue figura por orden del director, en ausencia de Emilic
Cropeza), Padre Ignacio Burk (profesor de fisica), Padre Rodolfo Fierro (director del colegio v

profesor de biglogia v filosofia), Marcos Antonio Casanova (profesor de trigonomeiria v

cosmagrafia) v Elisonde Humbero Blance (alumne del colegio desde el 27 grado)

Fotografo: Luis F. Tara.

Después de ejercer durante un ano en La Victoria, estuvo tres meses en Puerto Cabello (estado
Carabobo), antes de partir para la Escuela de Salud Publica de Harvard University. “Al regresar
en septiembre de 1945, trabajé como adjunto del doctor Baldo, experto en tisiologia y fundador
de la lucha antituberculosa en Venezuela y del sanatorio de El Algodonal, asi como del programa
de medicina simplificada, investigador incansable y generoso con sus conocimientos. Por ese
tiempo, yo ganaba como 1.200 bolivares al mes por trabajar desde las 9:30 de la mafiana y
hasta el final de la tarde en El Algodonal, pues de 7 a 9, daba clases en la Universidad Central
de Venezuela. Asi evitaba la superposicién de cargos. Yo siempre he estado peleado contra eso
y creo que los médicos abusaron y siguen abusando de las horas contratadas. Cabalgan
horarios irresponsablemente. También di clases en las escuelas Nacional y Municipal de
Enfermeria. Siempre de tuberculosis. La Nacional quedaba en Cotiza y, la Municipal, en la quinta
Los Laureles de El Paraiso, quinta ésta que fue de los Arcaya”.

Tres afos, desde febrero de 1963 y hasta febrero de 1966, permanecié en Washington como
Asesor Regional de Tuberculosis de la Organizacion Sanitaria Panamericana y, a su regreso,
formé parte nuevamente del equipo del doctor Baldé. “Durante el primer gobierno de Rafael
Caldera (1969-1974), fui Director de Salud Publica y Director General del Ministerio de Sanidad,
pero con la llegada del equipo de gobierno de Carlos Andrés Pérez (1974-1979), pasé a ser
Médico Jefe de la Oficina de Salud Publica Internacional, porque la salud no es negociable
desde el punto de vista politico. Esa posicion no la cambié ni la cambio. Finalmente, m jubilaron
por afios de servicio con 4.500 bolivares”.

Ya jubilado, ejercié en Washington como Consejero para Asuntos Cientificos y Tecnoldgicos en
la Embajada de Venezuela hasta el aio 1984 en que se instald a vivir en la Urbanizacion Santa
Inés como vecino de su hija mayor Mariela. “Esta casa en que vivimos costé algo mas de 900 mil
bolivares. Desde entonces he seguido trabajando sin cobrar para organizaciones como la
Asociacién contra la Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias de Caracas, y he colaborado
con diversas publicaciones en defensa de la salud publica. Hace mucho tiempo ya del
consultorio que tuve en la clinica Panamericana Catia, al que iba al salir de El Algodonal, y que
cerré por no saber cobrar. Por ello no entiendo cémo los médicos han podido dejar de atender
emergencias y partos para que se les aumente el sueldo. Al tiempo de aumentarles los sueldos
a los médicos, hay que exigirles declaracién jurada de cargos y de horas contratadas, y ponerle
asi término a la superposicion de horarios y abandono de pacientes”.

Domingo 19 de enero de 1997
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