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Sabiduria y prudencia parecen ser las cualidades mas constantes en la vida de este venezolano
nacido en la Guaira, el 10 de marzo de 1786 y fallecido en Nueva York, el 13 de julio de 1854.
Estas, junto a otras virtudes atribuidas como la rectitud, la honradez y una vocacién
inquebrantable hacia el conocimiento, han hecho que la huella dejada por este ilustre personaje
en campos tan diversos como la medicina, la quimica, la botanica y en roles tan variados como
el rectorado de la Universidad de Caracas y la Presidencia de la Republica sea imborrable.

Claudia de Oliveira

Un hombre Polifacético

8 de julio de 1835. José Maria Vargas, Presidente de la
Republica de Venezuela, se encuentra en su casa detenido,
imposibilitado de salir y de recibir cualquier tipo de visita. ¢La
razéon? Un movimiento denominado "Revolucién de las
Reformas", cuyo principal objetivo es lograr la renuncia de este
personaje para restituir el dominio absoluto de los militares,
privilegio ejercido por ellos hasta su llegada al poder. ¢Los
organizadores? Santiago Marifio, Diego Ibarra, Pedro Bricefio
Méndez, José Tadeo Monagas... todos, hombres que dedicaron
gran parte de sus vidas a la lucha por la independencia del
pais, primero de Espania, luego de la Gran Colombia.

Pedro Carujo, uno de los alzados, es quien trata de convencer
al detenido sobre la inutilidad de mantenerse en el cargo y
sobre el inminente triunfo de este nuevo alzamiento:

-iSefior Doctor! - grita Carujo- el mundo es de los valientes.
-iSefior Carujo! - replica Vargas- el mundo es del hombre justo

José Maria Vargas Y honrado. (19)
Tomado de: Blas Bruni Celli

Imagen y Huella de José Vargas Este ha sido uno de los pasajes mas resefiados en la biografia

de una figura destacada no solo por haber sido el primer Jefe

de Estado civil, en una Venezuela que apenas nacia como nacion independiente y autonoma. Su

labor como médico, como investigador y como educador, dej6é en el campo de las ciencias una
huella que hace imborrable su memoria.

Sabiduria y prudencia parecen haber sido las cualidades mas constantes en la vida de este
venezolano nacido en la Guiara el 10 de marzo de 1786 y fallecido en Nueva York el 13 de julio
de 1854. Sin embargo, son diversas las dpticas que sus mas destacados historiadores han
ofrecido de su personalidad y de los motivos que tuvo para llevar a cabo cada las diversas
acciones que lo colocaron en un sitial importante dentro de la historia venezolana.

Por un lado, tenemos autores de la talla de Laureano Villanueva, Andrés Eloy Blanco, Mario
Bricefio Iragorry y Augusto Marquez Cafiizales, entre otras personalidades sobresalientes en el
mundo de la cultura nacional, quienes insisten en resefiar a un Vargas, senil, anticuado, de
andar lento y de vestimenta pasada de moda. Por otra parte, estan aquellos que, como Angel
Grisanti, nos ofrecen una vision mas enérgica y atlética, refiriéendose a un hombre que disfruté
del ejercicio, con tenia buen sentido del vestir y que gozaba tanto de los placeres
proporcionados por el estudio y el conocimiento, como de los obtenidos por el baile, el licor y las
mujeres.
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¢ Contradictorias ambas perspectivas? Tal vez no. Quiza José Maria Vargas tenia un poco de
ambas. Este hecho, lejos de minimizar su valor como eminente figura de las ciencias, acentua
mas bien su caracter humano y real.

En lo que si estdan de acuerdo quienes se han dedicado a
estudiar a fondo la obra y vida de este personaje, es en los
/@ valiosos aportes realizados por él en areas tan diversas como

L la medicina, la botanica, la quimica, en el rectorado de la
Universidad de Caracas, en la Presidencia de la Republica y en
la Direccion de Instruccién Publica, entre otros cargos y roles
= ejercidos por él a lo largo de su existencia.

No en vano, varios fueron los reconocimientos y menciones
honorificas obtenidas en agradecimiento a sus servicios
prestados. Entre ellos, Angel Grisanti destaca los siguientes:
"Fundador de los Estudios de las Ciencias Médicas en la
Universidad Central", "Regenerador y constante protector de la
Ciencia", "Catedratico de Meérito Eminente", "Eminente
Ciudadano" y "Padre y Fundador de los estudios de Quimica
de Venezuela". (8)

Hoy en dia, la relevancia de su labor se recuerda gracias a una

cantidad de instituciones y espacios publicos, los cuales llevan

Busto de José MariaVargas SU nombre y han erigido un busto en su honor. Entre ellos

Universidad Central de Venezuela pyeden ser mencionados : la Universidad "José Maria Vargas",

el Hospital "José Maria Vargas", la Escuela de Medicina de la

Universidad Central de Venezuela (UCV) " José Maria Vargas" y el Complejo Cultural "José

Maria Vargas" ubicado en la Guaira, ciudad perteneciente al recientemente nombrado "Estado

Vargas". De esta manera, se ha logrado mantener vigente la memoria de un ilustre personaje
que supo colocar su sabiduria al servicio de un pais.

Nacido para la ciencia

Los primeros afos de José Maria Vargas transcurrieron en su ciudad natal, la Guaira (Norte de
Caracas, Venezuela), siendo sus padres Don José Antonio Bargas Machuca (originalmente, el
apellido Vargas se escribia con "B" y no con "V") y Ana Teresa de Jesus Ponce. Aunque su familia
no pertenecia a la aristocracia criolla, la actividad comercial de su padre, oriundo de las Islas
Canarias, permitié a la misma vivir con ciertas comodidades econdmicas. Mas, eso no significo que
en determinados momentos experimentaran serias dificultades.

Vista de la Ciudad de |a Guaira
Mapa de Venszuela Tomado de : Blas Bruni Celli,

Imagen y Huella de José 'U'argas.

Siendo aun nifio, su natural inclinacion hacia la ciencia ya parecia manifestarse. El historiador
Augusto Marquez Canizales, al referirse a dicha época, destaca lo siguiente:

Gozaba asi de una soledad prematuramente reflexiva al enfrentarse a
la admiracion de aquella naturaleza tan hosca, obsesionante y calida.
Saltando por sobre los acantilados recogia a menudo pequefios
moluscos, algas y otras especies que el mar arrojaba a la playa; se
detenia a observar con cuidadosa atencion la lucha entre dos cangrejos
(-..) v guardaba en sus bolsillos pidrezuelas, conchitas calcareas y
aquellos caprichosos juguetes de madera que el frote continuo de las
olas pule en maravillosa forma para el deleite de los ojos (12).
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Mas adelante, sera el propio Vargas quien se refiera a sus ansias de conocimiento y aprendizaje
como una de las caracteristicas mas prominentes de su personalidad:

De los 12 a los 19, cerca de los 20 ( afios de edad) pasé mi vida en un
Colegio lleno de deseos de aprender, entregado a un estudio asiduo,
con la mayor aplicacion; jpero cuan desgracidado fui en haber nacido
en mi pais! Sin maestros, sin métodos, sin utiles establecimientos, sin
recursos, me entrequé a aprender lo unico que en mi pais se conocia
imperfectamente y estudiaba... (9).

En efecto, en 1798 fue enviado a Caracas para que ingresara en el Seminario Tridentino,
continuando posteriormente su formacion en la Real y Pontificia Universidad de Caracas, de la cual
salié en el ano 1808. Al momento de culminar esta primera etapa de formacién académica, contaba
con los siguientes titulos: Bachiller en Filosofia ( 1803), Maestro en Artes (1806) y Doctor en
Medicina (1808).

Cabe destacar que durante su estadia en ambas instituciones, la actuacién de José Maria Vargas
fue sobresaliente, haciéndose acreedor del aprecio tanto de profesores como de compaferos. No
en vano, en mas de una oportunidad, algunos de sus maestros universitarios, al no poder impartir
clases por algun inconveniente, le solicitaban la realizacion de una suplencia.

Una vez graduado de Médico, esta ilustre figura
racas =% _ pasé una temporada en Caracas y en la Guaira

na i para luego, en 1809, partir hacia Cumana (
Estado Sucre, costa oriental venezolana), ciudad
donde inicié su labor profesional. Encontrandose
en aquellas tierras se llevo a cabo la Declaracion
de Independencia, realizada por la Junta
Suprema de Caracas el 19 de abril de 1810,
noticia que rapidamente llegdé a las demas
provincias de la entonces Capitania General de
\Venezuela.

En 1812, regreso a la Guaira soprendiéndolo alli,
n el mes de marzo, un terremoto que causo
grandes estragos y pérdidas no solo en dicha ciudad sino también en Caracas, Barquisimeto,
Meérida, El Tocuyo y San Felipe. Segun lo resefiado al respecto por www.efemeridesvenezolanas.com,
"...se calcula que en Caracas perecieron unas 10.000 personas, cuando la poblacién era de unas
44.000 almas y en La Guaira 3.000".

Este es otro de los momentos mas destacados en la biografia de este cientifico venezolano, pues
sus autores coinciden en resaltar la entrega y vocacion con la cual aquel hombre de 26 afos
atendid a los heridos, realiz6 operaciones quirdrgicas, ayudo al traslado de los cadaveres, colabord
con distribucion de las pocas medicinas y alimentos que quedaban y participd en la instalacion de
un hospital improvisado.

En este sentido, el historiador Marquez Cafiizales relata que "La Municipalidad de La Guaira en
premio a los servicios prestados designoé al doctor Vargas en mayo de ese afio Médico de Sanidad
y recomendo al ejecutivo su nombramiento para el desempefio de importante cargo en el Hospital
General..." (13)

A finales de 1813, contando con 27 afios, partié para Escocia e Inglaterra, a fin de continuar su
preparacion como médico y cientifico. Con respecto a los cinco afios que permanecié en aquel
lugar, el autor anteriormente mencionado, también describe lo siguiente:

Agota el aprendizaje de la anatomia, la cirugia, la obstetricia, la quimica
y la botanica, obteniendo de sus profesores certificados honrosisimos al
final de sus cursos. Graduase en el Colegio de Cirujanos de Londres, el
cual confiere ademas diploma especial como cirujano oculista. Sigue un
curso completo de cirugia dentaria y el tiempo libre de que dispone, {(...)
lo dedica (...) a la mineralogia, asi como al perfeccionamiento del inglés
y francés, idiomas que llega a dominar tan facilmente como el
castellano (14 ).

Luego, continué su periplo dirigiéndose a Francia, para después, en 1817, volver a América
instalandose durante ocho anos, aproximadamente, en la Isla de Puerto de Rico, donde su familia
tenia una hacienda hacia la cual se habian trasladado debido al ambiente de turbulencia politica
reinante en Venezuela, durante aquellos afios de lucha independentista.

Finalmente, José Maria Vargas regresé a su pais natal en 1825, casandose en el 26 con dofia
Encarnacion Maitin de del Castillo. Sin embargo, su vida matrimonial no fue muy duradera pues al
afo, su enfermiza esposa fallecié.

Desde el momento de su retorno, esta figura se unié a la Universidad de Caracas en calidad de
docente, impartiendo clases de Anatomia. En el afio 1827, fue elegido rector de esta casa de
estudios, cargo que ejercio durante dos afios con brillantes resultados, regresando nuevamente a
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sus labores como profesor y como cientifico hasta 1935, cuando resulté elegido Presidente de
Republica, responsabilidad a la cual renuncié de manera irrevocable en 1936.

la

Desde ese momento, la vida del Doctor Vargas se consagré definitivamente al ejercicio de su
profesion médica, cientifica y docente, quedando poco vinculado a la actividad politica, salvo en
muy contadas excepciones. Victima de una enfermedad sefialada por Emmanuelle Amodio como
cancer de prostata (18), viaja a Nueva York ( Estados Unidos), donde fallece el 13 de julio de 1854,

a los 68 afios de edad.

Andrés Eloy Blanco destaca que aun en estas condiciones, la vocacién de Vargas hacia las

ciencias no se vio mermada, pues en su testamento expreso, entre sus ultimas voluntades,

el

deseo de someter su cuerpo a una autopsia para permitir el estudio de la dolencia causante de su

deceso (2).

Dos grandes pasiones: la botanica y la quimica

A su regreso de Europa en 1817, José Maria Vargas se instalo en la Isla de Puerto Rico, lugar
donde vivio y se desempeiié profesionalmente durante ocho afios. Sera en dicho territorio donde
este personaje logre destacarse por los conocimientos y habilidades médicas adquiridas
anteriormente a través de afios de estudio y experiencia. Al respecto, Andrés Eloy Blanco en su
obra Vargas, el albacea de la angustia, relata lo que sigue:

No descansa; de toda la isla se le llama y a todas partes acude; como cirujano
general, como oftalmélogo, como tocologo, se hace imprescindible; realiza
amputaciones, asombra su pericia en intervenciones peligrosas, en la talla
perineal, en la reseccién del maxilar superior, en la paracentesis; su mayor

inquietud como patdélogo y terapeuta, es el estudio de las enfermedades tropicales,
de los azotes de su tierra y de sus gentes, de la fiebre biliosa, de las afecciones
hepaticas, del tifus, de la fiebre amarilla, corrigiendo todo lo hecho hasta entonces
en el tratamiento de este ultimo mal (3 ).

Oedano Atldntico

PUERTO RICO

Mas, la medicina no es la unica actividad que lo mantiene ocupado durante su permanencia en
aquel lugar. Otras disciplinas, como la mineralogia, la botanica y la quimica parecen encontrar la
oportunidad perfecta para ser estudiadas a fondo. De hecho, historiadores como Angel Grisanti,
indican que en Vargas predomind una vocacion de naturalista innato, siendo su profesion de
meédico un medio de subsistencia. En apoyo a su afirmacion, cita este fragmento escrito por el
mismo sabio en una carta:

...Dedicado a mi profesiéon médico-quirargica, porque es la que he dedicado mas

mi atencioén, como porque de ella obtengo mi subsistencia, he cultivado los otros

ramos accesorios a las ciencias médicas s6lo como accesorios. Confieso a usted

que si pudiese dejar enteramente mi practica a nada me dedicaria con mas gusto
que a la Botanica (10 ).

Por ende, no es de extrafiar que este ilustre cientifico emplease horas y una gran cantidad de
esfuerzo, en satisfacer el interés despertado por esta disciplina en él. Es asi como lo veremos
realizando excursiones, junto al sabio Augusto Plee, en las montafias boricuas con la finalidad
de recolectar la mayor cantidad de plantas posibles y asi reunir una coleccién completa de la
flora de este territorio. La intencion de Vargas, segun lo escrito por él en un informe, era
establecer un "pequefio gabinete de la historia natural de Puerto Rico" (15), el cual se veria
complementado con sus estudios sobre los minerales y la fauna de la isla.

Los aportes hechos por el sabio guairefio fueron tomados en cuenta por reconocidos
especialistas en este campo. Entre ellos, se encuentra De Candolle, quien bautizé algunas
plantas con el nombre de Vargasia. Pero, si la Botanica tiene mucho que agradecer a José
Maria Vargas, la Quimica en Venezuela, no puede hacer menos.
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En efecto, este personaje es también considerado como el padre y
el fundador de dicha ciencia en el pais. Al respecto la pagina
www.unesco.org.uy destaca lo siguiente:

...ademas del importantisimo impulso que le dio a los estudios de
la Medicina, cre6 la catedra de quimica el 4 de Enero de 1834.
Escribi6 unas Lecciones de Fisica, que servian de estudios
preparatorios a los de quimica y tradujo la historia de esta ciencia
escrita por Brandé. Prepard el curso de quimica en un compendio
de 300 lecciones, que incluyen teoria y la practica de la quimica de
su tiempo, practicandose esta ultima en un famoso gabinete que
Vargas doné a la Universidad. Esta es, pues la primera catedra de
quimica en Venezuela... (20 ).

Augustin-Pyram De Candolle
1778 - 1841
Tomado de: www.icvp.ac.ru

El primer médico rector

Una vez culminada su estadia de ocho
~_ anos en Puerto Rico, José Maria Vargas
& regres6 a Venezuela en 1825. El recién
llegado, no soélo asumid sus labores como
médico sino que también se unié a la
Universidad de Caracas como docente,
inaugurando la clase de Anatomia, catedra
impartida, en forma gratuita en su propia
casa Yy, posteriormente, incorporada a la
institucion de manera oficial.

Ya desde ese momento podia identificarse

el espiritu innovador y reformista de este

personaje, pues a sus lecciones incorpord

Real y Pontificia Universidad de Caracas métodos de estudio, curacion e

investigacion, para aquel entonces,

novedosos. Como ejemplo de esto, puede mencionarse el empleo de la diseccion de cadaveres,
la técnica del férceps y el uso del microscopio (18)

Las cualidades de Vargas como profesor, sumadas al prestigio que habia obtenido con el
ejercicio de su profesion, lo hicieron ganarse el aprecio de la comunidad caraquefia,
consideracion ésta que quedaria demostrada cuando en 1827, dos afios después de haber
vuelto a su pais natal, su nombre fue postulado para el cargo de Rector de dicha casa de
estudios.

Sin embargo, el cumplimiento de esta meta debia superar un gran obstaculo: para ese
momento, los estudios médicos eran considerados inferiores en comparacion con la Teologia,
Canones y Ciencias Politicas. Por lo tanto, los médicos no podian asumir este tipo de
nombramiento. No obstante, la modificacién de los estatutos que imponian tal limitacion era ya
un tema en discusiéon desde 1819, mas al no obtenerse respuesta , el planteamiento volvié a
suscitarse con motivo de estas nuevas elecciones.

Es asi como en ese mismo afio, la solicitud de reforma llega a manos de Simén Bolivar, quien
tomando en cuenta su particular respeto hacia los méritos de Vargas, llevé a cabo la derogacion
de dichas leyes, dejando asi expedito el camino para que el cientifico desempefara uno de los
roles mas brillantes de su vida.

Una vez aceptada esta nueva distincion, inicid un proceso de transformacion que comprendio no
solo el aspecto académico de la universidad, sino también el econdmico, plano en el cual se
encontraba muy mal. De esta manera, fue intenso el esfuerzo realizado para poner al dia las
cuentas pendientes, cobrando a los morosos y pagando deudas acumuladas con sus profesores
y demas empleados.

Cumplido este primer requisito, el nuevo rector organizd, junto con los representantes de cada
Facultad, un proceso de reforma en el cual fueron renovados métodos de ensefianza, se
actualizaron las materias existentes y se abrieron nuevas catedras. En este sentido, valdria la
pena citar lo resefiado por Augusto Marquez al respecto en su libro José Maria Vargas:

...al doctor Vargas debe Venezuela el primer gran ensayo de reforma universitaria
realizada en el pais, al promulgar el Ejecutivo un estatuto nacional de estudios
superiores concebido por él, que habria de durar, a partir de 1827, diez y seis afios
en vigencia. Introduce el aprendizaje de lenguas extranjeras; regimenta los
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horarios de clase; moderniza métodos de nsefanza,
_ especialmente en medicina, al fomentar las practicas
experimentales; instituye la catedra de matematicas; (...)
regenta él mismo las catedras de anatomia, obstetricia,
quimica, cirugia y botanica... (16 ).

Asi mismo, se preocupd también por establecer vinculos con
universidades de otras latitudes, a fin de incorporar este centro de
formacion a las corrientes intelectuales y cientificas del momento.

No obstante, para parte de sus biégrafos, una de las reformas de
mayor valor logradas por el sabio fue permitir que "... se graduasen
_en ella ( la Universidad de Caracas), los negros, los mulatos, los

protestatntes y los hebreos, sin disntincion de color, raza, creencia o
nacimiento..." (4)

Siman Bolivar Sus funciones como rector culminaron en el afio 1829, sin embargo,

su labor como docente y como hombre preocupado por el nivel y

calidad de la educacion en Venezuela, apenas comenzaba. De acuerdo con lo destacado por
www.venezuelatuya.com, en 1832 fundo la catedra de cirugia 'y en 1842, la de quimica.

Igualmente desde los afios 1839 hasta 1852 ejercio la presidencia de la Direccion General de
Instruccion Publica en la cual también obtuvo importantes resultados tal como lo destaca Andrés
Eloy Blanco en el siguiente parrafo:

...En la Direccion Nacional de Instruccién, cuya presidencia ejerce
sin sueldo, hace proyectos de educacién primaria, gratuita y
obligatoria, antes de que Guzman Blanco se ganara la gloria de su
instauracion; clama por el aumento de sueldo de los preceptores(...);
pide escuelas dominicales para obreros; salas de asilo, escuelas
normales. Proclama : 'jLa instruccion popular es la base de todo!'...

(5).

Igualmente productivos fueron su paso por la Presidencia de la Sociedad Médica de Caracas,
fundada por él en 1827 y por la direccion de la Sociedad Econdémica de Amigos del Pais, en
1829.

Su actividad profesoral y su labor médica y cientifica dieron
como fruto una gran cantidad de estudios, libros y trabajos
que sirvieron de complemento para sus clases y para dar a
conocer los resultados de sus investigaciones. Entre ellas,
OBRAS COMPLETAS cabe mencionar las siguientes ( Angel grisanti, pag 367, 368 ):

DOCTOR [OSE VARGAS

PRSI p— . Memoria sobre los aneurismas (1828).
ANATIREA . Memoria sobre los nervios cervicales y de los cardiacos
observados en un loco (1828).

. Historia de la Medicina en Caracas, y bosquejo biografico de
nuestros médico(1829).

- Instruccion popular sobre el Colera (1832).

. Historia de la Botanica (paradero desconocido).

. Plantas Utiles de Puerto Rico y Venezuela (paradero
desconocido).

. Curso de lecciones y demostraciones anatémicas en la
Universidad de Caracas (1840).

. Manual o Compendio de Cirugia, o curso de Lecciones orales

del Doctor José Maria Vargas, Catedratico de la Universidad Central de Venezuela

(1842).

El primer presidente civil

Si bien parecia natural en José Maria Vargas su inclinacion y dedicacion a las actividades
médicas, cientificas y docentes, su actividad como figura politica da la impresiéon de haber sido el
resultado de una serie de circunstancias que "lo obligaron" a hacerlo participe de una causa en
la cual, posiblemente no demostré el "gran interés" que algunos de sus bidgrafos intentan
resaltar.

De hecho, la participacion de este guairefio en los movimientos desarrollados a raiz de la
declaracion de independencia realizada el 19 de abril de 1810 en Caracas, es uno de los puntos
mas polémicos de su vida, pues esta rodeado de hechos tanto veridicos como imaginarios.
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Escena del 19 de abril de 1810

Entre ellos, cabe destacar dos que se han mantenido a lo largo de los afios, siendo desmentidos
por el historiador Angel Grisanti, con pruebas documentales. El primero, esta relacionado con el
supuesto papel protagoénico jugado por el sabio en la organizacién de la Junta Patridtica
constituida en Cumana dias después del movimiento mencionad anteriormente. Luego de
revisar las actas correspondientes a las reuniones practicadas por dicha organizacion, el autor
sefiala que Vargas no aparece en ninguna de ellas como miembro.

En cambio, los planteamientos de Grisanti permiten afirmar que los primeros pasos del médico
en la arena politica fueron dados en 1811 y no en 1810 como otros investigadores han sefialado,
pues su nombre sale a relucir en los documentos que constan el surgimiento de la Junta
Provincial, la cual representaria a la ciudad de Cumana ( Edo Sucre, Venezuela) una vez
instalado el Supremo Poder Legislativo en Caracas.

Otro de los "mitos" creados alrededor de esta figura esta
relacionado con la supuesta traduccion del Contrato Social (
obra escrita por el filésofo francés Juan Jacobo Roseeau)
hecha por José Maria Vargas a escondidas, mientras
permanecia en dicha ciudad, para luego comentarlo con
jovenes venezolanos que se iniciaban en la causa patriotica.
Mas, segun lo expuesto por Grisanti en su obra Vargas
intimo, dicho libro ya se encontraba en circulacion dos afos
antes de la llegada del cientifico a aquella parte de Venezuela.
Por otro lado, el francés junto con el inglés eran idiomas ya
manejados por parte de su poblacion; de esta manera, dicha
tarea atribuida al sabio no parecia ser muy necesaria.

Y aunque no desmiente la realizacion de la traduccion de esta
obra, Grisanti se inclina mas a pensar que la misma fue
llevada a cabo cuando el joven Vargas estaba recién
Jose Maria Vargas graduado de Bachiller en Filosofia, por ende, cuando aun se
Grisanii, Angel- Vargas intima encontraba en Caracas.

Iguales dudas suscitan las dos prisiones sufridas, segun otros historiadores como Augusto
Marquez, por este ilustre personaje en 1812, en Cumana, y en 1813 en la Guaira. El recelo se
presenta principalmente hacia la primera, pues para aquel afo el joven cientifico ya no se
encontraba en la primera ciudad, sino en la segunda.

De todas maneras, el unico encarcelamiento del cual puede tenerse cierta seguridad, de
acuerdo con la investigacion realizada por Grisanti, es el experimentado por Vargas en el afio
13.

Independientemente de los puntos "oscuros", los cuales matizan los comienzos de este
venezolano en el area politica, puede afirmarse que su participacion en este terreno, como tal,
se inicié una vez culminado su rectorado en la Universidad de Caracas (1829) cuando en 1830
asisti6 como representante de dicha ciudad- entre otros nombramientos y designaciones
adquiridas -, al Congreso Constituyente organizado ese mismo afio por el sector venezolano que
deseaba separarse de la Gran Colombia. En dicha reunién, destacé por ser uno de los pocos
diputados que se opusieron a la tendencia separatista.

Mas tarde, en el Congreso celebrado en la ciudad de Valencia ( Edo Carabobo, Venezuela), una
vez lograda la separacion, también salvaria su voto con respecto a las medidas dictadas en
contra de Simén Bolivar.

El prestigio adquirido por José Maria Vargas a lo largo de su trayectoria como profesor y rector
de la Universidad, como médico y como cientifico, sumadas a las muestras de honradez y
rectitud demostradas en sus primeras acciones politicas, lo hicieron merecedor del interés y
aprecio de varias personalidades influyentes en el pais, entre ellos, José Antonio Paez, caudillo
venezolano que liderizd el proceso separatista anteriormente referido. En virtud de esto, su
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nombre comenzé a figurar como posible candidato para las elecciones presidenciales del afio
1834, cuando el periodo gubernamental de Paez llegaba a su fin.

Finalmente, en febrero de 1835, fue designado como Jefe de Estado, siendo asi el primer
presidente civil que tendria Venezuela desde el momento en el cual se inici6 su lucha
independentista. Este triunfo generé un gran descontento en los candidatos militares que habian
sido desplazados del poder. Por este motivo, a los pocos meses de haber asumido la
Presidencia, Vargas es hecho prisionero en su propia casa, debido a un movimiento organizado
por este sector, conocido como Revolucion de las Reformas.

Aun cuando el objetivo de este alzamiento era lograr la renuncia del sabio para restituir el
predominio de los caudillos descontentos, éste se rehus6 a hacerlo, alegando que dicho acto
solo lo llevaria a cabo en presencia del Congreso que lo habia elegido como maxima autoridad.
Ante su renuencia a abandonar su cargo, termina siendo deportado a la isla de Saint Thomas en
la cual estuvo exiliado hasta que José Antonio Paéz logro restituir el orden, organizando otro
movimiento armado. Gracias a esta accion fue posible el retorno del cientifico al pais. Mas en
marzo de 1836 renuncia a la Primera magistratura de manera irrevocable.

Y es que de alguna u otra manera, José Maria Vargas siempre buscoé la forma de rechazar
cualquier tipo de responsabilidad politica. En este sentido, Angel Grisanti destaca que, hasta el
dia mismo de su eleccion como Jefe de Estado, procurd por todos los medios retirar su
candidatura, pero las virtudes personales demostradas por él, durante su trayectoria profesional,
lo hacian aparecer ante los ojos de muchos como un elemento necesario para una nacion, la
cual apenas se estrenaba en la vida republicana.

Como ejemplo de este poco interés experimentado por el
guairefio hacia los asuntos gubernamentales, valdria la pena
citar el siguiente fragmento escrito por él en una carta enviada a
Paez, en respuesta a una solicitud hecha por este caudillo en
1929, para ser Prefecto del Departamento de Caracas:

Nada entiendo, Excmo. Sefor, de administracion
de rentas ni de gobierno; ignoro ( lo digo con
verglienza, pero con sinceridad) hasta las
atribuciones de un Prefecto(...) Ademas, es un
principio social que por honroso que sea el puesto
a que se nos eleve, si falta un mérito adecuado
para llenarlo, sélo sirve para hacer resaltar nuestra
incapacidad y colmarnos de oprobio o por lo
José Antonio Pasz menos de ridiculo (...) Identificado con estos
sentimientos suplico humildemente a V.E. me
permita no aceptarlo, y no dude por esto, que en mi capacidad
profesional y como ciudadano particular estoy enteramente sometido
alas 6rdenes de V. E. (17 )

Después de haber desertado de la Presidencia, este cientifico retomé su trabajo, dando clases,
escribiendo libros, trabajos e informes, ejerciendo el cargo de director en la Direccion General de
Instruccion Publica y continuando con sus labores meédicas y cientificas. So6lo en dos
oportunidades establecido de nuevo vinculos con la politica. Primero, en el afo 1839 al ser
elegido Senador de la Provincia de Caracas y luego en 1847, cuando formé parte del Consejo
de Gobierno. En 1842 también fue miembro de la comisién que presidié los actos de traslado de
los restos del Libertador Simén Bolivar desde Santa Marta ( Colombia ) hasta Caracas. En 1853,
viajo a Nueva York victima de una enfermedad, muriendo en dicha ciudad el 13 de julio de ese
mismo afo.

—

Escena que representa la repafriacion
de los restos de Simon Bolivar

La vida de José Maria Vargas, podria definirse como polifacética, pues sus cualidades de alguna
u otra manera fueron siempre puestas al servicio de su pais natal, en aquellas areas donde él se
consideré de mayor utilidad. Con una vocacion inquebrantable hacia el saber y hacia el estudio,
en su persona convivieron el médico dispuesto a asumir la magnitud de su profesién en
momentos de gran dificultad para Venezuela; el cientifico capaz de encontrar en la naturaleza y
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en el cuerpo humano una fuente inagotable de conocimiento; el docente preocupado por darle a
la universidad su verdadero papel y el politico con conciencia suficiente para aceptar el reto de
gobernar una Republica bajo la conviccion de que el mundo no es de los valientes, sino del
hombre justo y honrado.
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NOTA: Toda la informacion que se brinda en este articulo es de caracter investigativo y con fines académicos y de actualizacion
para estudiantes y profesionales de la salud. En ningun caso es de caracter general ni sustituye el asesoramiento de un médico.

Ante cualquier duda que pueda tener sobre su estado de salud, consulte con su médico o especialista.
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